STILLE NACHT

SEEBRUCKE HERINGS-
DORF, INSEL USEDOM

22.00 Uhr. Am Strand
schlagen dis Wellen
mit Getdse auf, Enten
schnattern. Das Mess-
gerit zeigt 66 dB

Am Kopf der 508 Meter
langen Seebriicke
plitschern die Wellen
ruhig, nur einige
Mowen machen Larm;

43"

Py Himmlische Ruh zu finden ist ein Menschheitstraum. Doch Fakt ist:

I,.] Zwischen Abend und Morgen ist unheimlich viel los. Unterwegs mit

S t 1 1 1 e N a C t Kamera, Lautstarkemesser und der Frage: Wie still ist die Stille Nacht?
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AUTOBAHN-
TANKSTELLE HERMS-
DORFER KREUZ

3.45 Uhr. Von der
Autobahn dringt das
Rauschen der vorbeifah-
renden Autos nur leise
an die Tankstelle: 55 dB.
Wenn ein LKW an

die Zapfsiule fahrt,
wird's laut:

/2"

EIMERKETTENBAGGER
MAD MAX, FERROPOLIS

0.00 Uhr. Stillgelegte
Bagger auf der
ahemaligen Braunkohle-
halde. Friedhofsruhe.
Nur der Wind entlockt
den metallenen Mons-
tern hin and wiederein
leichtes Knarren:

35"

RUINE EHRENFELS,
MITTLERES RHEINTAL
23.00 Uhr. Vom Stram
dringt das Tuckern

der Lastkihne, von der
Uferstrafie das monoto-
ne Brummen der Strafie
heraut, Ein Zug kindigt
sich akustisch schon
frlh an und kommt
immer naher. An den
Gleisen direkt wird es
richtig laut: 88 dB.

Der Burgturm schirmt
die Gerduschkulisse
deutlich ab. Wenn der
Zug vorbeigefahren

ist, wird es trotzdem
nicht still:

44°

KUHSTALL DER
FAMILIE SCHNEIDER
IN NIEDERSONT-
HOFEN, ALLGAU

© 20.00 Uhr. GefriBige

Stille; Weon Kihe
kauen, muhen sie nicht.
Das Geraschel des Heus
und das leise Klappern
dar Haltevorrichtungen
wirken beruhigend,
Das Messgerat zeigt:

BE
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PROSPER, BOTTROP

21.30 Uhr. Der Wind
versetzt Teile der
Aussichtsplattform in
Sehwingungen, ein
metallenes Singen wird
gestort durch
Hiimmern, Klopfen und
dumpfe Geriusche
aus den umliegenden
Industriebetrieben, Die
Stadtgerdusche
nehmen spater ab, vei
schwinden aber nicht:

45"




STILLE NACHT

hne dieses Lied wiire die Weih-
Ormchtsfeier wie eine ungeheizte

Wohnung: Es ist zwar alles darin,
aber man hat keinen Spak, sich dort anf-
le Nacht, heilige Nacht. Der
Deutschen lichstes Lied rum Fest. Was
kimnte man dagegen sagen?

Mehr, als in drei Strophen passt. Solan-
ge wir es zulassen, dass dieses Lied Weih-
nachten dominiert, sind wir nicht los von
dler Droge Romantik. Die fatale Neigung
zur weihnachilichen Ginsehaut ist immer
noch nicht iberwunden. Alle suchen nach
I lebensfernen Stille. Da
bei ist es doch so: Die Stille Nacht wiire
gar nicht zuihrer Popularitat gekommen,
geriuschlos und gefiihlig im lei
se rieselnden Schnee verstrichen wiire.

Stille Nacht, so glaubt man den Dichter
des Weihnachtsliedes zu htiren, den ka-
tholischen Tiroler Pfarrer [oseph Mohr,
das sind ein paar gemiitliche Tiergeriu-
sche im Stall von Bethlehem. Dann ein En-
nit der Nachricht von Jesu Geburt.
eflich ein Chorvon Hi -
ihr Weihnachtschoral war sicherlich
nichts filr laute Stimmen: , Gotes Frieden
ist herabgekommen auf die Erde zu den
Menschen, die er erwihit hat und lieb1*
(alles nachzulesen im Lukasevangelium,
Kapitel 2). Besinnung pur, Weihnachts-
Frieden iiberall! Rube und Glilck umhbiillen
die junge Familie: , Alles schlaft, einsam
wacht [ nur das traute, hochheilige Paar™
Wiilirend sich die Eltern, Maria und Josel,
still und einsam dem (berschwang fhrer
Gefiihle ergeben, schlummert der holde
Knabe in seiner himmlischen Ruh®.

MILITARPATROUILLEN AUF DEN
STRASSEN: STILLE KLINGT ANDERS!

Die Geburt Christi — ein [dyll? Nein, so
kann es nicht gewesen sein. Dann hiitten
wir von dieser Geburt nie etwas erfahren.
Im Gegenteil: Weder im Stall oder auf den
Weiden von Bethlehem noch in der reli-
« und politisch aufgeheizten Bevilke
sung des Landes es damals still oder
ruhig zu. Romische Milivarpatrouillen zo
gen durch die Strafen und kommandier.
ten die Meuschen auf ihrem Weg zu den
Volkszihlern. Viele Reisende hatten keine
Unterkunft, geisterten bis tief in die Nacht
umhier. Die Hirten hielten Tag und Nacht
die Augen auf, um ihre Herden vor den
Hungrigen zu schiitzen. Und dann die
ganze Aufregung mit den Himmelser-
scheinungen, Diese Nacht war weniger
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still als alle anderen! Heilig ja, aber nicht
still.

Wir sitzen am z4. Dezember gemiitlich
zusammen, wir fallen nach dem Nacht-
gottesdienst einander in die Arme und sp&-
ter fibermiidet ins Bett. Doch damals! Da
drifteten in der Nacht der Niichte die Men-
schen nicht in einen Zustand ghiicklicher
Zeitlosigkeit ab, sondern sie gerieten in
Aufruhr, innerlich wie iuBerlich. Die Hi
ten, noch atemlos vom Schrecken der En
gelserscheinung, rannten zum Stall; um
das neugeborene Kind zu sehen. Und da-
mach erzihlten und erzihlten sie die ganze
Nachr. Selbst nachdem sie zuihren Herden
2urfickgekehrt waren, redeten und bete-
ten sie immer weiter.

Aber,aber, Naturlich sehen die Dichter
das anders, allen voran jener Plarrer Mohr
aus Tivol: Die Zeugen der Christgeburt
konnen doch nicht ewig den Aufstand pro
ben, so raunt er aus den Zweigen des Tan-
nenbaums. Und er erinnert uns daran,
dass wir dem grofen deutschen Lyriker
Matthias Claudiits doch auch seine Hym-
nen auf die Nacht durchgehen lassen:
i 51 die Welt so stille / und in der
Dimmerung Hiille / so traulich und so
hold!/ Als eine stille Kammer, woihr des.
Tages Jammer / verschlafen nnd verges-
sen sallt... Der Wald steht schwarz und
schweiget, / und aus den Wiesen steiget /
der weife Nebel wunderbar.” Hm, stimmt.
Ab und zu tut's gut, 56 zu singen. Oder zu
beten,

Doch braucht man dafiir Stille? Es gibt
Jugendliche, die entspannen sich perfeki
vor drohnenden Musikboxen. Sie schla-
fen davor wiein Abrahams Schof, tief und
fest und mit m Liicheln auf dem Ge-
sicht. Sie finden ihre Ruhe im Pochen der
bass drum. Andere nehmen schon AnstoR
daran, wenni in der Nebenwohnung die
Wanduhr tickt. Oder wenn sienicht mehr
tickt, weil der Nachbar verreistist und des-
halb die Uhr nicht aufzichen kann,

Stille kann ganz schon qualvoll sein.
Nachts kommen die Geister, heiflt es im
Volksmund, und Psychologen stimmen zu,
sie kennen ihre eigenen und noch e paar
Dutzend dazu, die ihrer Patienten. Nachts
sind viele Menschen diinnhiutig. Dann
versagen die Sicherungen aus Willen und
Vemunft, die die Geister im Zaum halten.

im Bett umgedrehit, sind auf einmal alle
Probleme wie weggeblasen.

Es geht, pardon, anch obme Stille Nacht.
Denn nachts tut sich nach Auskunft der
Bibel immer Gewaltiges. Nach dem Schiop-
Fungsbericht schiilt Gott einen ganzen Kos:
mos aus dem schwarzen Chaos. Nachts
spricht er zu den Menschen. Und das Neoe
Testament riit dringend, nachts besanders
aufmerksam zu sein, denn: Der Tag des
Herrn kommt wie der Dieb in der Nacht.
Als ,Sohne des Tages" sollen die Christen
nicht schlafen wie die anderen Menschen,
somdern wach und niichtern bleiben (1.
Thessalonicher-Brief, Kapitel 5).

DER ZWEIFELHAFTE CHARME DER
HACHT: EINE FREIE AUTOBAHN

Da fragt sich doch: Ist das niichtliche
Dentschland noch wach und nichtern? Je-
denfalls scheint es nicht zur Rube zu kom-
men. Auch nachis kann es nicht verleug:
nen, dass sich tber, auf und in ihm emsig
? h . See- und Flughi
bleiben in Unruhe (sehen wir einmal vom
Nachtflugverbot ab). Uber die Autobah-
nen rasen besonders pfiffige Fahrer, ge-
trichen von der Hoffnung, schneller an-
zukommen. M immlischen Ruh™
tun sich anch jene schwer, die nachts Bus-
se und Balmen steuern, sich um Sicherheit
und Ordnung kiimmern oder bei Men-
schen wachen, die ihrer bediirfen.

Und danach? Dann... dann gehen sie
still nach Hause und legen die Beine hoch.
Und lassen die Seele baumeln. Und sie ha-
ben liberhaupt keine Angst, dass sie etwas
Wichtiges verpassen, schon gar nicht den
Beginn einer neuen Zeit. Vielleicht wer-
den sie diesen Zustand nicht so beschrei-
ben wie der Kasseler Schriftsteller Fried:
rich W. Block, doch sie genieRen diesen
Augenblick der Ruhe in der unabliissigen
Anwendung yon Unterscheidungen, Be-
griffen, Konzepten, Sinn. Einen Moment
der Gelassenheit und des Gleichmuts. Stap
making sense. Es geht darum, immer bes-
ser — nichts zu verstehen.'

Also doch: Auch dieses Jahr eine gute
Stille Nacht! Oder besser: viele. Wenn die
Engel noch etwas taugen, dann werden sie
auch zeo3 rechizeitig zur Stelle sein. =

Manchewiinschen sich deshalb sehnlichst
ein paar Engel ums Bett. Essin Nich-
te, in dénen man grofie Fragen an die Zim-
merdecke schreibt. Die Stille hitschelt fi-
xe Ideen. Doch kaum hat man sich einmal

EDUARD KOPP arbejtet zwar r
gelegentlich gern nachts, legt
es aber nicht darauf an, die
Nacht zum Tag zu machen \r

KZ-GEDENKSTATTE
DACHAU

20.30 Uhr. Neben

der Gedenkstitte ver-
lauft eine StraBe,

die wenig befahren ist
Gelegentliche Auto-
gerdusche sind kaum
wahrnehmbar. Irgendwo
belit ein Hund, sonst
dominiert die Stille:

28"

FRANKFURTER
FLUGHAFEN,
BESUCHERTERRASSE
23.00 Uhr. Die auf-
heulenden Flugzeug-
turbinen verbreiten
einen Hallenlarm:

110 dB. Alle anderen
Gerdusche werden
davon iibertdnt. Doch
«dann kemmt der Vogel
zur Ruhe. Der Flugplatz
Erummeit nur noch;



BERLIN,
ALEXANDERPLATZ
MIT FERNSEHTURM

23.00 Uhr. Es ist
erstaunlich ruhig.

Die in den Bashnhof
einfahrenden S-Bahnen
hdrt man, aber sie
stéren picht. Trotzdem
zeigtdas Messgerit
einen hohen Wertan:

BERLIN,

POTSDAMER PLATZ
22.30 Uhr. Im nahen
Sony-Center wurden
die Stahle und Tische
gerade eingerdumt:
42 dB. Hier, wo dle Leip-
Ziger Strafle den Stadt-
verkehr vorbeifiihrt,
herrscht Lirm wie an
der Autobahn;

77°
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FELDKREUZ,
SCHWABISCHE ALB

23.30 Uhr. Weit ab

von der BundesstraBe.
Der Sehnee dimmt alle
Gerdusche. Das Knir-
schen bei jedem Schritt
wird als kleine Explo-
sion wahrgenommen.
Ein leichter Wind
sduselt iber das Feld:

Toningenieur Ralph Kessler und die Frage:
Was hért man in der Stillen Nacht?

CHRISMON: Herr Kessler, wie still
ist die Stille Nacht, von der an Weih
nachien so hilufig die Rede
RALPH KESSLER: Das ist schr relatiy.
Ein Stadtbewohner versteht darunter
etwas anderes als ein Landbewohner.
Zwischen beiden Einschatzungen
kénnen durchaus dreiBig Dezibel Unter-
schied liegen. Wer an einem See Urlaub
macht, wird unter einer Stillen Nacht
etwas anderes verstehen als der Bewah-
ner einer GroBstadt.

CHRISMON: Nehmen wir den Engel
von Bethlehem und die hi ischen

31°

nachts-

gesang, die im Lukase
beschrieben sind: Wie laut mogen sie
sich vernehmbar gemacht haben?
KESSLER: Das hiingt davon ab: Waollten
sie die Hirten erschrecken oder nur ihre
Aufmerksamkeit gewinnen?
CHRISMON: Nach demn Bericht der
Bibel waren es ein Nachrichtenengel
und eine grofie Zahl himmlischer
Gestalten, die etwas Schénes mitzutei-
len hatten. Aber der Engel scheint
= X

Ralph Kessler,

Ingenieurbire

Pinguin in Hamburg,

ist Experte fir

Akustik

zuniichst auch Schrecken verbreitet
zn haben,

1 e 30 war, dann

n Yergleich mit der
ngstanfare von Tagesschan
Tagesthemen ziehen. Vielleicht hat der
Engel in der Weihnachisgeschichie such
eine Posaune ertimen lassen., Ein solcher
Fanfarenstof kann bis zu 100 Dezibel
erreichen. Das ist schon sehr laut
CHRISMON: Was braucht man in akus
tischer Hinsicht, damit

einem Raum oder ein vorbeifahrendes
Auta lassen einen akustischen Raum
sehiin einschwingen, Wenn gine Akustik

nimlich nicht angeregt wird, ist sie
auch nicht hérbar. Diese Geriusche, so
Ieise sie auch sein mogen, regen bei den

hen bestinmite Fi
an = s0 erkennen sie die Raume wieder,
CHRISMOD! Gerdusche
fiir sie also eine Art Heimat?
KESSLER: Das ist kein schlechter
Vergleich. Nehmen Sie die Gerfiusche in
Lhrer Wolinuig. Sie sind lhinen tiel
wertraut. Selbst die Gerfusche aus der
Machbarwohnung gehoren dazu.
Man vermisst sie, wenn sie ausbleiben,
In meiner Nachbarwehnung lebie
einmal ein professioneller Trompeter,
An den Tagen, an denen er nicht gefibt
hat, habe ich seine Musik vermisst. Und
umgekehri sind wir Gott sel Dank in der
Lage, viele Gerausche auszufiltern

Wiire @ hl

Nacht nicht am angenehmsten?
KESSLER: (Jberhaupt nicht. Ganz ab
gesehen davon, dass es so etwas nicht
gibt: Man wiirde sic dls ganz und gar
unangenchm empfinden - sie wire
atiirlich. Fast alle Menschen,
m schalltoten, einem
reflexionsiosen Raum aufhalten, em
plinden ihn als ausgesprochen unange-
nohm, In diesen Kammern gibt es
keinerlei Widerhall, Wenn sich dort zum
Beispiel wei Personen miteinander
untechalten und eine von ihnen dreht
sich dann zur Seite, hirt die andere
keinen Lant mehr.
CHRISMON: Wie nte der Gesang
des himm hors in Bethelehem
geklungen haben, damit er als ange
nehm emplunden wurde?
KESSLER: Die Lawstirke spielte jeden
Talls keine wesentliche Rolle.
wichtiger ist das, was wir Fachleute den
JListigkeitslaktor” nennen. Di ensch
liche Wahrnehmung funktioniert ja
so: Zuniichst {ragr ein klcines Unterpro

ischen

gramm inunserem Gehirn, ob uns das
e

Gehtrte gefilll, Erst dann beurte
ir unterbewnsst, wie laut das alles ist.
ns wichtig ist werden wir - inner
halb spezicl
fern kann m
e Nacht ist voller Geriusche.

DIE FRAGEN STELLTE EDUARD KOPP




